Mardi 1er

Entrées variées

Thon MSC mayonnaise

CEuf dur
mayonnaise

Taboulé

Concombres vinaigrette

Fromages variés

Entrées variées
Galopin de veau au jus
Merlu MSC sauce vierge
Riz IGP aux légumes
Carottes sautées

Fromages variés

Entrées variées
Escalope viennoise
Colin MSC meuniére et citron
Purée de patates douces
Haricots verts

Fromages variés

Petits pois
Fromages variés

Desserts variés
Lundi 14 Septembre

Entrées variées

Hachis parmentier de beeuf
Hachis parmentier de poisson
1
Epinards béchamel
Fromages variés
Desserts variés

Lundi 21 Septembre
Entrées variées
Galopin de veau

Merlu MSC sauce vierge

Riz IGP

Courgettes a la parmesane

Fromages variés

Entrées variées
Jambon blanc
Tranche végétale
Purée de pommes de terre
Haricots verts
Fromages variés
Desserts variés

Réti de dinde
Notre tortilla de pommes de terre
Blé
Ratatouille
Fromages variés

Desserts variés

Mardi 15 Septembre
Entrées variées
Saucisse de Toulouse
Merlu MSC sauce aurore
Polenta a 'emmental
Carottes sautées
Fromages variés

Desserts variés
Mardi 22 Septembre

Entrées variées

Sauté de dinde qauce aux olives
Notre omelette a I'oignon
Polenta a 'emmental
Epinards béchamel
Fromages variés
Desserts variés
Mardi 29 Septembre

Entrées variées
Poulet réti
Terrine de merlu MSC
Lentilles au jus
Carottes sautées
Fromages variés
Desserts variés

*éu‘;_ % Entrées variées

Kefta végétale et sa sauce fromagére

Frites
Carottes sautées
Fromages variés
Desserts variés
Jeudi 17 Septembre

Entrées variées
Bolognaise de boeuf
Sauce tomates aubergine et rpé

Réti de porc

Colin MSC sauce tomate basilic
Pommes de terre au four
Carottes sautées
Fromages variés
Desserts variés

Jeudi ter Octobre

Nuggets de poulet
Nuggets de blé

Pelits pois
Fromages variés
Desserts variés

Sauté de porc sauce curry
Merlu MSC sauce curry
Riz IGP
Courgettes a la creme
Fromages variés
Desserts variés
Vendredi 18 Septembre
Entrées variées
Sauté de dinde sauce aux oignons
Batonnets de colin MSC panés et citron
Pommes de terre réties
Brocolis & la créme
Fromages variés

Desserts variés

Vendredi 25 Septembre
Entrées variées
Carbonara de porc et rapé
Carbonara de saumon MSC et rapé

Coquillettes

Haricots verts

Fromages variés

Desserts variés
Vendredi 02 Octobre

Entrées variées

Galopin de veau sauce tomate
Merlu MSC sauce aurore
Riz IGP
Brocolis & la créme
Fromages variés

Desserts variés




